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Prévention - Santé au Travail

PLANNING JOURNEE DU FORUM TMS

Le Jeudi 7 Novembre au CFA BTP de Toulouse
(3 Impasse Georges Dazet, 31100 Toulouse)

Occitanie

STANDS

Secteur hygiéne de vie

-Stand récupération physique / sommeil
-Stand alimentation / hydratation -
Stand addiction & TMS

Secteur BTP
-Stand vibrations
-Stand aide a la manutention

-Initiation Prévention des Risques liés a
I'Activité Physique (PRAP) -Stand EPI

-Stand aménagement de
véhicules -Stand échafaudage

-Stand brouette électrique a chenille

Secteur administratif

-Stand matériel ergonomique de bureau
-Stand aménagement sur mesure des
locaux

Secteur social

-Animation / informations sur la
Prévention de la Désinsertion
Professionnelle (PDP) et du maintien
dans I'emploi

Secteur acteurs de la prévention
-Stand Service de santé au travail (SRAS)
-Stand Fédération du batiment
-Stand Fédération des travaux publics
-Stand OPPBTP
-Stand CARSAT (aides financieres)
-Stand CAPEB
-Stand Assurances
-Stand Agence Nationale pour

I'Amélioration des Conditions de Travail
(ANACT)

- Stand DIRECCTE

Secteur médical
- Stand kinésithérapeute
- Stand ostéopathe

Secteur risque psychosocial /
Bien étre au travail
- Stand psychologue du travail

- Stand Fédération Francaise du
Sport d'Entreprise
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Prévention - Santé au Travail

Ateliers thématiques

Détecter analyser et réagir face aux
TMS dans votre entreprise
(Simulation d’un cas pratique)

Se préserver dans I'effort
(Mise en situation type chantier)

Echauffement / Renforcement
musculaire/ Etirement

Sensibilisation au risque TMS
(Quizz interactif)

Conférences

Discourt officiel d’ouverture
avec présentations de la journée

Conférence sur les TMS
Qu’est-ce qu’un TMS ? / Quels enjeux ? /
Comment s’en préserver ? / Aides
possibles ?

Aspect juridique droit et
devoir de chacun (du salarié au chef
d’entreprise) / Maladie professionnelle /
Inaptitude.

(En fin de conférence le juriste SRAS
répondra en direct a toutes vos questions)
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