
Que sont les TMS ?
Les Troubles Musculo-Squelettiques 
(TMS) sont des maladies qui touchent les 
articulations, les muscles et les tendons, 
c’est-à-dire l’appareil locomoteur : tendinite, 
lombalgie, syndrome du canal carpien, 
épicondylite, hygroma du genou... 
Les TMS ont des causes multiples, mais 
l’activité professionnelle joue fréquemment 
un rôle dans leur survenue, leur maintien ou 
leur aggravation.

Pourquoi avoir décidé de faire 
un événement avec tous les SSTI 
d’Occitanie ?
La santé au travail est devenue un des enjeux 
majeurs des entreprises. Malgré cela,  
les troubles musculo-squelettiques sont  
trop souvent méconnus ou mal considérés.  
Nous souhaitons sensibiliser, informer, et 
former les adhérents (employeurs-salariés et 
agents) à la prévention des TMS.

Suivez-nous sur les réseaux sociaux
Des réseaux sociaux dédiés au sujet  
et partagés entre les 22 SSTI : une page FB  
& une page LinkedIn.

SSTI Occitanie SSTI Occitanie

Chiffres clés

10millions
DE JOURNÉES 
DE TRAVAIL 
PERDUES / AN

Source : Ministère du Travail : 
https://travail-emploi.gouv.fr/IMG/pdf/
conditions_de_travail_-_bilan_2017.pdf

Chiffres clés

87%
DES MALADIES  
PROFESSIONNELLES

CAUSE  
DE MALADIE 
PROFESSIONNELLE 
EN FRANCE1re

22 000€
COÛT POUR L’ENTREPRISE

PAR TMS RECONNU

INSCRIPTIONS & INFORMATIONS SUR 
SSTMC.FR OU SRASBTP.FR

SSTMC/SRAS - 12/09/2019 

RDV AU FORUM TMS :

LE MARDI 5 NOVEMBRE 2019 
À SAINT-GAUDENS 

(GRANDE HALLE, PLACE DU FOIRAIL)

LE VENDREDI 8 NOVEMBRE 2019 
À ROQUES-SUR-GARONNE 

(SALLE DES FÊTES, AVENUE DE LA GARE)



PRENDRE CONSCIENCE, EXPÉRIMENTER, 
C’EST DÉJÀ SE PROTÉGER

PROGRAMME DE LA  JOURNÉE
(9H-16H EN CONTINU)
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Engageons-nous dans la prévention des TMS !

RRetrroouveezz-nous au ffoorruum TTMMS :

LLe mmarddii 5 nnoovembre 20199 dde 99h àà 16hh 
à la GGGrrandde HHallee, Place du Foirail àà Saaiint--Gauudddens  

LLe veenddreddi 8 novemmbbre 2019 dde 99h àà 16hh
àà lla SSSalle ddees FFêêteess,  AAvenue de la Gare à Roqquees-suur---Garooonnnee

LLeess aaanimaatttioons sseeronntt  acceessssiibblleess ttout aau loonng dde llla jouurrnéée.

Comment vous inscrire ? 

Sur internet : www.sstmc.fr  ou www.srasbtp.fr
               
ou en flashant ce code : 

  
  Nos partenaires :

Forum des

Occitanie

Entrée gratuite !


